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　患者支援センターには、入院支援センター・がん相談支援センター・医療相談・退院調整部門
があります。入院が決まったら、入院支援センターで入院の説明を行い、入院のイメージがわく
ようにお手伝いします。入院後は、退院調整のスタッフが退院後に不安なく過ごせるように院内
外の組織と調整します。このように入院から退院まで不安なく過ごせるようにお手伝いします。
　がんやお金のこと等の相談には、がん相談支援センターや医療相談員が対応します。がんや糖
尿病などで治療をしながら働きたい方への相談（治療と仕事の両立支援）にも取り組んでいます。
お困りのことやわからないことがありましたらお気軽にご相談ください。

患者支援センターの紹介
～入院から退院までの取り組み～



外科

栄養管理科

　県立日南病院、外科の紹介をさせていただきます。
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の 6人の医師がいます。
　現在のところ小児外科（虫垂炎や鼠経ヘルニア等を
除く）、形成外科、心臓血管外科疾患への対応はできて
いませんが宮崎大学医学部附属病院への紹介など調整
等は可能な状況で、その他の甲状腺・肺・乳腺・消化管（食道・胃・大腸など）・肝臓・膵臓・胆嚢等の疾
患への対応は可能です。
　状況は変化することがありますので患者支援センターへお問い合わせいただけると詳細がわかると思い
ます。
　また腹腔鏡下手術を含めた先進的な治療の導入も進めて来ており、患者さんの負担を少なくするような
非手術的治療（内視鏡を用いた総胆管結石の除去治療、大腸癌狭窄に対するステント治療による人工肛門
の回避など）の緊急処置の対応も行っています。さらには全ての外科疾患をカバーできるように宮崎大学
医学部附属病院と連携をとるとともに、地域の医療機関とも連携を深め、地域の方々の診療がスムーズに
行えるように努めております。なお勝手ながら当科受診の際は、急患以外は、かかりつけ医等からの紹介
状持参をお願いしています。
　当科はこれからも日南、串間地区の方々に対して安心していただける質の高い医療を提供できるように
精進していきたいと考えていますので、今後ともよろしくお願いします。

　皆様こんにちは。私たち栄養管理科は主に患者様の栄養管理や栄養相談を担
当しています。病院における食事は、医療の一環として提供されており、医師
の適切な指導のもと、栄養士・調理師等のスタッフが日々努力を重ねています。
献立は季節感、郷土色を取り入れたメニューを心掛け、毎週金曜日の特別メ
ニューや行事食などを用意し、患者様に楽しんで食事をしていただければと思っ
ています。また、特別治療食の方、食物アレルギーのある方、食欲のない方な
どに対し、適切な食事をとっていただくため管理栄養士がベッドサイドで直接
患者様とお話しし、食事の説明や必要に応じて個別の対応も行っています。栄
養相談は、退院後も食事療法を継続できるよう患者様やご家族に対して必要な
食事内容を分かりやすく説明します。外来患者様に対しても、定期的に栄養相
談を受けられることで食事療法を継続いただければと思います。糖尿病や高血
圧など食習慣が大きく関わり、薬だけでは改善が難しい病気もあるため、多く
の方に食事管理の大切さを理解していただけると嬉しいです。
　そして当院には、症状や各疾患治療に応じて適切な栄養管理を行う栄養サポー
トチーム（NST）があり、低栄養状態や褥瘡、術前術後など特別な栄養管理が
必要な患者様に対して、医師、看護師、薬剤師、管理栄養士、臨床検査技師、
言語聴覚士など多職種がチームとなって管理しています。栄養不良を放置する
と回復が遅れ、免疫力が低下し感染症を起こすことがあるため、栄養状態の改
善と早期回復を目指してチーム医療の一員として頑張っていきます。

これは通常メニューの一例で約 600kcal
メインは煮魚です！

これは特別メニューの一例で約 600kcal
メインはミートスパゲッティです！

診療科紹介

診療科紹介

基本理念
○患者本位の病院
○高度で良質な医療を目指す病院
○地域社会に貢献する病院

基本方針
○�患者の人権を尊重し、安全で信頼・満足していただける医療の提供に努めます。
○�常に研鑽に努め、医療水準の向上に努めます。
○�医療の面から、住民が安心して暮らせる社会づくりに貢献します。

当院の基本理念及び基本方針



　当院では新型コロナウイルス感染の拡大を抑えるために下記について患者さんへお願いをして
おります。ご迷惑をおかけして申し訳ありませんが、ご理解とご協力をどうぞお願いいたします。

※�最新の情報についてはホームページに随時掲載しますので、ご確認くださいますようお願いい
たします。

新型コロナウイルスに関するお願い （８月13日時点）

８時 10 分から正面玄関より入館された患者
さんをサーモグラフィーにて体温観察します。
サーモグラフィーで検知した場合、体温計に
て検温と問診をさせていただきます。
※８時 10分前の入館はできません。

①�入館前後・病棟入室前後に必ず手指衛生を
してください。
②マスクの着用をお願いします。
③�病棟受付にて「発熱や呼吸器症状がないこ
と」を看護師等の職員に伝えてください。
④面会は短時間（15分以内）でお願いします。

東玄関から入退館してください。
面会時間は12時から20時までで、（患者さんの身
の回りのお世話をする方）1人のみ面会できます。
入院時に発行した面会証を提示して、面会届
に必要事項を記入してください。（事前に体温
を測定してきてください。）

遠隔地からの面会は原則ご遠慮いただきます（禁止）遠隔地からの面会は原則ご遠慮いただきます（禁止）（例外もあります）
★遠隔地：�宮崎県以外。ただし、宮崎県内でも感染評価の圏域区分赤色エリアか

らの面会は不可とします。

外来患者対応

面会者への対応

面会者にお願いすること

　新型コロナウイルス感染防止対策の基本は、飛沫感染・接触感染予防です。
　具体的には、フィジカルディスタンス=お互いの距離をとる、近い距離で長時間にわ
たる会話は避ける、会話等行うときにはマスクを着用する等です。また、複数・不特定
多数の人で物を共有しないように心がける、接触する場合の前後には手指衛生を実施す
ることが重要となります。エアロゾル感染を避けるための取り組みとしては、狭い空間
ですごさない、狭い空間で大声で話したり歌ったりは避ける、そういった場所ではドア
の開放（２か所）や扇風機などの利用で換気をなるべくこまめに行うようにしましょう。



診療科 月 火 水 木 金 特殊診察等

内科

（初診） 原 安藤 原 椎葉 早川

㈪�㈬�㈮�…………………… 内視鏡

㈫………………………… 気管支鏡

☆�宮崎大学医学部医師による診察

（再診）

北村
平塚
松本
原

北村
平塚
松本
安藤

内田
平塚
松本
原

早川
平塚
松本
椎葉

平塚
松本
早川
児玉

循環器内科
（初診） 森林 児玉 漆間 児玉 漆間

（再診） 漆間
森林

児玉
森林

漆間
森林

児玉
森林

漆間
☆

放射線科 ☆ － － － －
㈪～㈮……………………… 検査日
㈪～㈮………………… 放射線治療
☆�宮崎大学医学部医師による診察
※�初診患者の診察は院内紹介のみ

外科
中尾
落合
市成

鈴木 長友
峯

中尾
落合
市成

長友

㈪�㈫�㈬�㈮�…………………… 手術
㈭……………………………… 透視
㈭…………………………… 内視鏡
㈭…………ストーマ外来（予約制）
㈪�㈭� ……………… 乳腺・呼吸器

脳神経外科

（初診） 杉本 － 笠 － 杉本

（再診） 笠
杉本
笠
田村

杉本 － 笠 （火の午後）㈭�……………… 手術

整形外科
（初診） 〇 － 〇 － 〇 ㈫�㈭� ……………… 予約再診のみ

㈪�㈬�㈮の初診受付は8:30～ 10:00
㈪�㈫�㈭�㈮の各午後�………… 手術（再診） 松岡 石田

増田 松岡 松岡
石田 増田

神経内科 － － － 塩見 －
歯科口腔外科
（紹介予約制）

鹿嶋
濱本

鹿嶋
濱本 － 鹿嶋

濱本
鹿嶋
濱本 （水の午前）…………………… 手術

小児科
高村
落合
楠元

高村
落合
楠元

高村
落合
楠元

高村
落合
楠元

高村
落合
楠元

㈫�㈭の各午後２時� ………… 検診

耳鼻咽喉科 － － － － ☆
受付時間：13:00 ～ 14:00
診療時間：13:30 ～ 16:30
☆�宮崎大学医学部医師による診察

眼科 － 松元
田村

松元
田村

松元
田村

松元
田村

㈫�㈬�㈮の各午後�…………… 検診
㈪�（木の午後）��……………… 手術

泌尿器科 － 鬼塚
白川

鬼塚
白川 － 鬼塚

白川 ㈪�㈭� ………………………… 手術

皮膚科 － ☆ － － ☆ ☆�宮崎大学医学部医師による診察

産婦人科
婦人科

（初診） 谷口 谷口 － 谷口 － ㈬�㈮� ……………… 予約再診のみ
㈬�㈮� ………………………… 手術
㈮…紹介状のある方は内容により受付可
☆�宮崎大学医学部医師による診察

（再診） － － 中山 松
☆

産科 甲斐 中山 谷口 松 谷口
※精神科・心療内科は現在休診となっております。

令和２年９月現在宮崎県立日南病院 外来診療案内宮崎県立日南病院 外来診療案内
　※当院への受診は、突然の重病や重傷など緊急やむを得ない場合を除き、原則紹介状が必要になります。

　ここ数年、毎年のように「数十年に
一度」の豪雨に見舞われ、各地で甚大
な被害が出ています。災害はいつ起こ
るか分かりません。平時に備えておくこ
とで被害を最小限に抑えることが大切
です。日頃から避難場所はどこなのか、
ハザードマップや地域防災計画を確認
しておきましょう。（広報編集委員会）

編集
後記

　８月１日より院内レストランが新規オープンしました。
●店　　名　【エシャロット】
●営��業��日　平日、土・日・祝日（年末年始は休み）
●営業時間　9：00～ 16：00
　※�院内レストランをご利用の方は、手指衛生に努める等、感染症対
策にご留意ください。

院内レストランが新規オープンしました！

広報誌へのご意見・お問い合わせにつきましては院内のご意見箱、
FAX　0987-23-5142 または https://www.nichinan-kenbyo.jp/ まで！広報編集委員会からのお知らせ


