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　令和 2 年 7 月に記録的な豪雨により被災した熊本県に、宮崎県
の要請を受け、当院から災害医療支援チーム（Disaster Medical 
Assistance Team,DMAT）を派遣しました。

派遣期間：令和 2 年 7 月 19 日～ 21 日
派遣場所：熊本県人吉市
メンバー：市成医師、佐藤薬剤師、服部看護師、森木看護師

　7 月 19 日早朝に現地入りした我々は、建物が水没した痕跡や
瓦礫の山を目の当たりにし、被害の大きさに言葉を失いました。
コロナ禍のためボランティアが少ない現場では、医師や看護師を
はじめ現地の方々が、泥だらけになりながら復旧作業をしており
ました。そのような中、現地の災害対策本部の指示を受け、以下
の活動を行いました。

①本部活動の支援
　人吉保健所内に設置された災害対策本部のサポート
②病院支援
　市内の災害拠点病院（人吉医療センター）内の救急外来や病棟
の業務の支援
③被災病院の調査
　外来診療を再開できていない病院施設の調査
④避難所での保健活動
　現状調査や感染症予防（特に新型コロナ）の指導

　活動の中で、毎年豪雨に見舞われる本県もいつ被災してもおか
しくないことを再認識しました。今後も皆様とともに南那珂地域
の “ 災害への備え ” を進めて参りたいと思います。
　最後に、今回の豪雨災害によって亡くなられた方々のご冥福を
お祈り申し上げますとともに、被災された皆様には謹んでお見舞
い申し上げます。

熊本県豪雨災害におけるDMAT活動報告



整形外科

臨床工学科

　宮崎県立日南病院整形外科を紹介させていただきます。
　現在 3 名の常勤医で診療を行っています。外来は月曜から金曜の午前中です。新患は月、水、金の 10
時までとしています。なぜなら、手術は午後からの予定なのですが、手術症例が多く午前から開始しない
と手術が終わらないためです。
　現在は地域の病院、施設より紹介いただいた外傷、変形性疾患で運動障害の患者さんの機能回復のため
の手術を主に行い、2019 年度は大腿骨近位部骨折での骨接合術が 74 例、人工骨頭挿入術が 36 例、人工
股関節置換術が 23 例、人工膝関節置換術 35 例、橈骨遠位端骨折での骨接合術が 28 例など 425 例の手
術を施行しました。術後も地域包括ケア病棟での日常生活復帰のリハビリや大腿骨近位部骨折の患者さん
は連携パスを使用し地域の病院でのリハビリ、社会復帰をお願いしています。
　今後も地域の先生方や、病院との連携を密（今いいのかな？）にし、南那珂地域の人たちが楽しく、元
気に生活できる一助に成れればいいと思います。

　みなさん臨床工学技士という職種はご存じですか。
　臨床工学技士とは、呼吸・循環・代謝に関わる生命維持
管理装置の操作と、人工呼吸器や輸液ポンプなどの各種医
療機器を安全に使用できるように保守点検を行う医療機器
の専門の医療職です。
　現在の医療は日々進歩し、工学技術なしでは成り立たな
いほど密接な関係にあります。そのため医療と工学を融合
させた職種が臨床工学です。
　医療系のテレビドラマでも医療機器はたくさん映っていると思います。例えば、呼吸の補助を行う人工
呼吸器や、心臓の動きや血圧などを監視するモニター、点滴を管理するための輸液ポンプや、人工透析を
行うための人工透析装置、心臓の手術をする際に使用する人工心肺装置、心臓や肺の機能が回復するまで
の間、心臓や肺の機能を代替えするための ECMO などが生命維持管理装置になります。このような生命
維持管理装置を安全に使用できるように操作やメンテナンスを行っています。
　また、心臓カテーテル検査・治療での支援や、ペースメーカーのチェックなどを行い定期的な確認を医
師の指示のもと行っています。
　これからも日々進歩する医療技術の流れに遅れないように、学会やセミナー等への参加や情報習得を行
い、日南地域の医療に少しでも貢献できるよう頑張っていきます。

人工透析装置 人工心肺装置

石田　翔太郎増田　寛松岡　知己

診療科紹介

診療科紹介

松岡　知己 石田　翔太郎増田　寛

基本理念
○患者本位の病院
○高度で良質な医療を目指す病院
○地域社会に貢献する病院

基本方針
○ 患者の人権を尊重し、安全で信頼・満足していただける医療の提供に努めます。
○ 常に研鑽に努め、医療水準の向上に努めます。
○ 医療の面から、住民が安心して暮らせる社会づくりに貢献します。

当院の基本理念及び基本方針



認定看護師とは？
　日本看護協会の認定看護師認定審査に合格し、あ
る特定の看護分野において、熟練した看護技術と
知識を有することを認められた者をいい、水準の
高い看護実践を通して看護師に対する指導・相談
を行います。当院では、皮膚・排泄ケア、救急看
護、がん化学療法看護、がん性疼痛看護、感染管
理、手術看護、集中ケア認定看護師（７分野／７名）
が活動しています。

認定看護師って
どんなことを
しているのかな？

津　曲　竜　一
　がん化学療法は、近年、がん免疫チェックポイント阻害薬などの新規薬剤の開発や
副作用の軽減に用いられる支持療法の進歩により治療環境は入院から外来へと移行し
ています。
　私は、がん化学療法看護認定看護師として、専門的な知識を活かして、患者様が副
作用や予後に対する不安・治療によって生じる身体的苦痛、社会生活への影響などに
対し一緒に解決できるように支援を行っています。また、患者様がその人らしく過ごし、
治療と生活を両立できるよう支援する役割も担っています。
　治療計画では、医師・薬剤師・看護師・患者支援センター相談員など多職種で情報
を共有し、安全・安楽・確実な薬剤の投与管理を行い、患者様が安心して治療を継続
できるように取り組んでいます。これからも、学会・研修会での学びを深め、日々の
看護実践に活かしていきたいと思います。

【2011年資格取得】

認定看護師をご存じですか？

山　下　嗣　美
　皮膚・排泄ケア認定看護師は褥瘡（床ずれ）やストーマ（人工肛門・人工膀胱）の
ケアなどを専門として活動する看護師です。
　本院は医療圏内の救急医療、急性期治療を担う病院であるため、自分で身体を動か
すことのできない褥瘡予防の必要な方が多数入院してきます。その患者様の状態に合
わせた予防ケアが提供できるように日々活動しています。
　ストーマを造設された患者様は、健常時と異なる排泄管理が必要となるため、身体
的な負担だけでなく、心理的・経済的な負担も大きいという特徴があります。そのよ
うな患者様が困ることなく日常生活を送れるように、セルフケアの指導や相談対応に
取り組んでいます。

【2010年資格取得】

皮膚・排泄ケア認定看護師

がん化学療法看護認定看護師



診療科 月 火 水 木 金 特殊診察等

内科

（初診） 原 安藤 原 椎葉 楠元

㈪ ㈬ ㈮ …………………… 内視鏡

㈫………………………… 気管支鏡

☆ 宮崎大学医学部医師による診察

（再診）

北村
平塚
松本
原

北村
平塚
松本
安藤

内田
平塚
松本
原

早川
平塚
松本
椎葉

平塚
松本
楠元
児玉

循環器内科
（初診） 森林 谷口 谷口 児玉 漆間

（再診）
漆間
森林

児玉
森林

漆間
森林

児玉
森林

漆間
☆

放射線科 ☆ － － － －
㈪～㈮……………………… 検査日
㈪～㈮………………… 放射線治療
☆ 宮崎大学医学部医師による診察
※ 初診患者の診察は院内紹介のみ

外科
中尾
落合
市成

鈴木
長友
峯

中尾
落合
市成

長友

㈪ ㈫ ㈬ ㈮ …………………… 手術
㈭……………………………… 透視
㈭…………………………… 内視鏡
㈭…………ストーマ外来（予約制）
㈪ ㈭ ……………… 乳腺・呼吸器

脳神経外科

（初診） 杉本 － 笠 － 杉本

（再診） 笠
杉本
笠

田村
杉本 － 笠 （火の午後）㈭ ……………… 手術

整形外科
（初診） 〇 － 〇 － 〇 ㈫ ㈭ ……………… 予約再診のみ

㈪ ㈬ ㈮の初診受付は 8:30 ～ 10:00
㈪ ㈫ ㈭ ㈮の各午後 ………… 手術（再診） 松岡

石田
増田

松岡
松岡
石田

増田

神経内科 － － － 塩見 －
歯科口腔外科

（紹介予約制）
鹿嶋
濱本

鹿嶋
濱本

－
鹿嶋
濱本

鹿嶋
濱本

（水の午前）…………………… 手術

小児科
落合 
楯

落合 
楯

落合 
楯

落合 
楯

落合 
楯

㈫ ㈭の各午後２時 ………… 検診

耳鼻咽喉科 － － － － ☆
受付時間：13:00 ～ 14:00
診療時間：13:30 ～ 16:30
☆ 宮崎大学医学部医師による診察

眼科 －
堀之内
松元

堀之内
松元

堀之内
松元

堀之内
松元

㈫ ㈬ ㈮の各午後 …………… 検診
㈪ （木の午後）  ……………… 手術

泌尿器科 －
鬼塚
白川

鬼塚
白川

－
鬼塚
白川

㈪ ㈭ ………………………… 手術

皮膚科 － ☆ － － ☆ ☆ 宮崎大学医学部医師による診察

産婦人科
婦人科

（初診） 谷口 谷口 － 谷口 －
㈬ ㈮ ……………… 予約再診のみ
㈬ ㈮ ………………………… 手術
㈮… 紹介状のある方は内容により受付可
☆ 宮崎大学医学部医師による診察

（再診） － － 中山
甲斐
☆

産科 甲斐 中山 谷口 中山 谷口

※精神科・心療内科は現在休診となっております。

令和３年２月現在宮崎県立日南病院 外来診療案内宮崎県立日南病院 外来診療案内
　※当院への受診は、突然の重病や重傷など緊急やむを得ない場合を除き、原則紹介状が必要になります。

　日南串間地域にお住まいの皆様におかれましては、日頃より当院の新型コロナウイルス感染症対応に
ついて、ご理解とご協力をいただき誠にありがとうございます。新型コロナウイルスの感染が続く中、多
くの企業様や個人の方々からマスクなどの医療物資のご支援や、励ましのお言葉をいただいております。

この場をお借りして心より感謝申し上げます。
　皆様からいただいたご支援、ご声援を励みに、これからも全職員一丸となって、高度で良質な医療の提供に努めてまいります。

編集後記

広報誌へのご意見・お問い合わせにつきましては院内のご意見箱、
FAX　0987-23-5142 または nichinan-hp@pref.miyazaki.lg.jp まで！広報編集委員会からのお知らせ


