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　平成 30年８月４日に、内閣府主催の大規模地震時医療活動訓練が行われました。
　南海トラフ地震が発生した時の医療活動が円滑に行われるよう、職員が手順を確認し
ました。



当院の基本理念及び基本方針当院の基本理念及び基本方針当院の基本理念及び基本方針

　日南病院の広報誌「なんぷう」を発行するにあたり、ご挨拶申し
上げます。
　広報誌「なんぷう」はおよそ６年間休刊していましたが、その間、
日南病院では、地域包括ケア病棟の設置、地域医療支援病院の認定
などがありました。地域包括ケア病棟は平成 27 年に設置され、病
状が安定した患者さんに対し、自宅や施設などに復帰するための医
療や支援を行うため、５階東病棟を「地域包括ケア病棟」として運
用しています。また、昨年地域医療支援病院に認定されたことによっ
て、日常のけがや病気は「かかりつけ医」で、重傷・重病は県立日

南病院で、と役割分担することとなりました。「かかりつけ医」が当院での治療や検査が
必要と判断したときには、紹介状を持って受診してください。
　県立日南病院が現在地に移転して 21 年が過ぎようとしています。この間、日南串間
の中核病院として、高度・急性期医療や救急医療を提供して参りました。今後は、更に
災害医療を提供する可能性もあります。これからも県立日南病院は、日南串間の皆様に
安全で質の高い医療を提供し、地域社会に貢献するよう努めて参ります。
　広報誌「なんぷう」では、病院の出来事、診療科や職員の紹介、最近の話題などを掲
載していきたいと思います。どうぞよろしくお願いします。

基本理念
○患者本位の病院
○高度で良質な医療を目指す病院
○地域社会に貢献する病院

基本方針
○ 患者の人権を尊重し、安全で信頼・満足

していただける医療の提供に努めます。
○ 常に研鑽に努め、医療水準の向上に努め

ます。
○ 医療の面から、住民が安心して暮らせる

社会づくりに貢献します。
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診療科紹介 内 科
　現在当科は原誠一郎、平塚雄聡、松本
充峰、土田真平、三浦拓の５名の常勤医
で診療させていただいています。腎臓内
科、呼吸器内科、総合診療を専門として
います。不足する内科の専門領域（糖尿
病・内分泌、リマウチ・膠原病、消化器）
については宮崎大学からの応援で、非常
勤として週１- ２回の専門外来で対応しています。
　当科は、日南・串間地区の専門的な内科診療、クリニックでは対応困難な病状の患
者様の診療を担当させていただいています。当科受診の際はかかりつけ医の先生から
紹介状を持参いただけるとありがたいです。
　少ない人数ですが、皆様に安心していただける医療を提供できるよう頑張っていま
す。
　今後ともよろしくお願い申し上げます。

おくすり手帳をお持ちですか？
　おくすり手帳とは、あなたが今まで使った薬の名前や飲む
量、その薬を飲み始めた時期や期間、そして過去に経験した
副作用やアレルギー情報などを継続的に記録するための手帳
です。
　医療機関にかかった時に、この手帳を医師、薬剤師、看護師などにみせることで、新たに
薬を処方してもらうときなどに、副作用や飲み合わせのリスクを軽減することができます。
　さらに、旅行先など外出時に体調を崩したときや、救急病院に運ばれたとき、災害時など
の非常時にも、おくすり手帳は力を発揮します。特に、東日本大震災の際には、被災地で診
療を行った医療スタッフからおくすり手帳の重要性や携帯することの必要性が報告され、お
くすり手帳の有用性が再認識されています。
　最後に、おくすり手帳を使用する際のお願いですが、医療機関や薬局ごとに分けずに、一
冊にまとめるようにし、また、市販薬を購入されたときも記入するようにしましょう。お薬
の全ての情報を一冊にまとめることで、同じような効果の薬を重複して処方されることなど
を防ぐことができ、医療費の削減にもつながります。

薬剤部便り



小児科 月 火 水 木 金
一　診 山元 山元 山元 山元 山元
二　診 下田 下田 下田 下田 下田

検診日 午後２時
から

午後２時
から

耳鼻咽喉科 月 火 水 木 金
一　診 鳥原 鳥原 鳥原 鳥原
※火曜日は手術日

眼　科 月 火 水 木 金
一　診 石合 石合 石合 石合
二　診 馬渡 馬渡 馬渡 馬渡
検査日 午後 午後 午後
手術日 ○ 午後

※木曜日の診療は、予約再診のみ
※初診（院内コンサルテーションを含む）火・水・金

内科
循環器内科 月 火 水 木 金

内科初診 原 原 原 原 原
循環器内科初診 森林 増元 漆間 増元 漆間
一　診 漆間 増元 漆間 増元 漆間

二　診 土田 土持 三浦 午前 /増元
午後 /三浦

三　診 平塚 平塚 平塚 平塚 平塚
五　診 松本 松本 松本 松本 松本
六　診 森林 森林 森林 森林 ☆
七　診 原 原 原 原 原
内視鏡 三浦 黒石 中島
気管支鏡 平塚
※内視鏡（水）、（金）は宮崎大学医学部の医師による診察
☆宮崎大学医学部の医師による診察

放射線科 月 火 水 木 金
診　察 藤田
検査日 ○ ○ ○ ○ ○
放射線治療 ○ ○ ○ ○ ○
※初診患者の診察は、院内紹介のみ

脳神経外科 月 火 水 木 金
初　診 杉本 笠 杉本

再　診 笠 杉本・笠
・河野 杉本 笠

手術日 ○（午後） ○

神経内科 月 火 水 木 金
診　察 塩見

泌尿器科 月 火 水 木 金
一　診 鬼塚 鬼塚 鬼塚
二　診 井上 井上 井上
手術日 ○ ○

皮膚科 月 火 水 木 金
一　診 ☆ ☆
☆宮崎大学医学部の医師による診察

産婦人科 月 火 水 木 金
婦人科 西村 谷口 冨森 谷口 西村・☆
産　科 谷口 西村 谷口 西村 谷口
手術日 ○ ○
☆宮崎大学医学部の医師による診察
※水・金曜日の診療は、予約再診のみ
※初診（院内コンサルテーションを含む）月・火・木曜日
※金曜日：紹介状有りは内容により受け付ける

外　科 月 火 水 木 金
一　診 中尾 谷口 土持 市成 中尾
二　診 水野 峯 水野
三　診 市成 谷口
四　診
手術日 ○ ○ ○ ○
透　視 ○
内視鏡 ○

ストーマ外来 ○
甲状腺 ○ ○

乳腺・呼吸器 ○ ○
※ストーマ外来（木曜日　予約制）

整形外科 月 火 水 木 金
一　診 初診 平川 松岡 松岡 初診
二　診 松岡 増田 初診 平川 増田
手術日 午後 午後 午後 午後
※火・木曜日の診療は、予約再診のみ
※月・水・金曜日の初診受付は 8:30 ～ 10:00

歯科口腔外科 月 火 水 木 金
一　診 鹿嶋 鹿嶋 鹿嶋 鹿嶋
二　診 長井 長井 長井 長井
手術日 ○(午前)
※紹介予約制

精神科
心療内科 現在休診中

平成 31年２月現在平成 31年２月現在外来診療日程表

※当院への受診は、突然の重病や重傷など緊急やむを得ない場合を除き、原則紹介状が必要です。
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　平成 25年４月１日の発行（第 22号）から約６年ぶりの発行となりました。広報誌の名称「なんぷう（南風）」には「県
南から新しい風を」との思いが込められています。今後も当院の紹介や最近の話題などを発信していきます。どうぞ
よろしくお願いします。（広報編集委員会）
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